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ऩाठ्य सामग्री, 

 स्नातक हहन्दी प्रततष्ठा, प्रथम वषष, द्ववतीय ऩत्र के लऱए। 

 

हदनाॊक- 08.07.2020 

 (व्याख्यान सॊख्या- 43) 

 

* सप्रसॊग व्याख्या 
 

 मूऱ अवतरण:- 

जो सुख होत गुऩाऱहहॉ गाऐँ।... 
     ...बहुरर न भव-जऱ आवै।। 
 

           प्रस्ततु व्याख्येय ऩद्यावतरण के रचतयता हहन्दी साहहत्याकाश के 

देदीप्यमान नऺत्र महाकवव सूरदास हैं। प्रस्ततु ऩद्याॊश हमारी ऩाठ्यऩुस्तक 

'स्वणष-मॊजूषा' में सॊकलऱत है। 

tel:29.04.2020
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             प्रस्ततु ऩद्य में भक्त-कवव सूरदास न ेअऩने आराध्य की भक्क्त में 
ऱगे रहने को सवोत्तम माना है और अन्य ककसी प्रकार की उऩऱक्धध को 
उनकी भक्क्त में ऱगे रहन ेसे तऱुना करन ेयोग्य तक नहीॊ माना है। उनका 
कहना है कक जैसा सुख श्रीकृष्ण के गुण गान ेस ेप्राप्त होता है वैसा सुख जऩ, 

तऩस्या तथा करोड़ों तीथों में स्नान करन ेसे भी प्राप्त नहीॊ होता है। भगवान ्

के कमऱ समान चरण़ों में मन ऱग जाने ऩर चाऱों ऩदाथष अथाषत ्अथष, धमष, 
काम और मोऺ को, यहद कोई दे रहा हो, तब भी भक्त़ों ऱेना नहीॊ चाहता; 
अथाषत ्इन सबसे बढ़कर प्रभ ुके चरण़ों में ध्यानस्थ हो जाना है। नॊद-नॊदन 

श्रीकृष्ण के हृदय में तनवास करन ेऱगन ेऩर भक्त तीऩों ऱोक़ों की अखॊड 

सॊऩक्त्त को भी तणृ के समान अथाषत ्तचु्छ समझने ऱगता है। वॊशीवट 

अथाषत ्क्जस बरगद के ऩेड के नीचे श्रीकृष्ण वॊशी बजात ेथे उसे तथा वृॊदावन 

एवॊ यमुना को छोडकर भक्त ववष्णुऱोक भी नहीॊ जाना चाहता है। सूरदास जी 
कहत ेहैं कक भगवान का स्मरण करत ेरहन ेऩर ऩुनः इस सॊसार सागर में नहीॊ 
आना ऩडता, अथाषत ्जन्म-मरण के चक्कर से छुटकारा लमऱ जाता है। 
 

        इस ऩद्य में स्ऩष्ट ऩररऱक्षऺत होता है कक भक्त-कवव सूरदास भी भक्त-

कवव तऱुसीदास की तरह लसद्धावस्था की अऩेऺा साधनावस्था को अधधक 

महत्व देने वाऱे कवव हैं। उनके लऱए मोऺ अथवा ककसी प्रकार की लसवद्ध प्राप्त 
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कर ऱेने की अऩेऺा भगवान की भक्क्त में ऱगे रहना अधधक उत्तम है। हाॉ यह 

अऱग बात है कक भगवान की यह भक्क्त स्वाभाववक रूऩ से जन्म-मरण के 

चक्कर से छुटकारा हदऱा देने वाऱी है। तात्ऩयष यह कक क्जस भक्क्त स ेसहज 

रूऩ में जन्म-मरण के चक्र से भी छुटकारा लमऱ जाता है और उससे अथाषत ्

उनकी भक्क्त में तल्ऱीन रहने स ेअधधक आनॊद की कल्ऩना भी नहीॊ की जा 
सकती है, उस भक्क्त को कभी छोडना नहीॊ चाहहए। प्रत्येक भक्त को 
तनष्काम और तनववषकल्ऩ होकर आराध्य की शरण ग्रहण करते हुए भक्क्त में 
तल्ऱीन रहना चाहहए। 
 

 
  

 
 

 

 

 


